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PRIJEDLOG PISANE PRIPRAVE ZA IZVOĐENJE NASTAVNOG SATA

	Nastavni sadržaj:
	Ovako vidim sebe

	Međupredmetna tema i domena:
	Zdravlje
Domena MENTALNO I SOCIJALNO ZDRAVLJE

Građanski odgoj i obrazovanje
Domena A - Ljudska prava
Domena C - Društvena zajednica

Održivi razvoj
Domena: DOBROBIT

Osobni i socijalni razvoj
Domena A: Ja

Učiti kako učiti
1. domena: primjena strategija učenja i upravljanja informacijama
4. domena: stvaranje okružja za učenje


	Odgojno-obrazovna očekivanja:
	zdravlje B.2.2.A Prepoznaje i opisuje razvojne promjene u sebi i drugima.
zdravlje B.2.2.B Objašnjava pravo na izbor.

goo A.2.2.  Aktivno zastupa ljudska prava.
goo C.2.4. Promiče razvoj školske kulture i demokratizaciju škole.

odr C.2.1. Solidaran je i empatičan u odnosu prema ljudima i drugim živim bićima.

osr A.2.3. Razvija osobne potencijale.

uku A.2.2.
2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema
Učenik primjenjuje strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.
uku D.2.2.
2. Suradnja s drugima
Učenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspješno surađuje u različitim situacijama i spreman je zatražiti i ponuditi pomoć.


	Međupredmetna povezanost:
	Priroda i društvo, Hrvatski jezik

	Vrednovanje:
	Vrednovanje za učenje:
	- postavljanje pitanja, praćenje, davanje odgovarajućih povratnih informacija

	
	Vrednovanje kao učenje: 
	

	
	Vrednovanje naučenog: 
	



	Metode učenja i poučavanja:
	- metoda razgovora, metoda demonstracije, metoda usmenog izlaganja, metoda praktičnog rada, samostalnog rada

	Nastavna sredstva i pomagala:
	- listić, računalo, projektor, listići za evaluaciju (posebno za djevojčice, posebno za dječake), plakat, kartončići za imena, markeri, sadržaji e-sfere

	Mjesto izvođenja:
	učionica

	Literatura:
	kurikulumi međupredmetnih tema



	Tijek nastavnog sata:
	Razrada sata: 

	Trajanje:


	
	1. Uvodni dio
Učitelj/ica potiče učenike da pred sam kraj nastavne godine razmisle kako su im prošle četiri godine zajedničkih druženja.
(može pripremiti i prezentaciju sa zajedničkim fotografijama kroz godine da se zajedno prisjete veselih trenutaka)
	5 min

	
	2. Središnji dio
Spoznavanje novih nastavnih sadržaja / istraživanje / rješavanje problemske situacije:

Učitelj/ica dijeli učenicima anketni listić u kojem se samo – vrednuju. (prilog)

Nakon provedbe ankete zajedno razgovaraju o pozitivnim i negativnim promjenama u svome ponašanju: 

Tko je bio uspješniji u rješavanju problema? Tko manje uspješan? Tko je najveći emotivac u razredu? Tko uvijek burno reagira? Tko se ponaša kao da mu nije stalo?...
	30 min

	
	3. Završni dio

Učitelj/ica u dogovoru s učenicima dodijeli DIPLOME za svakog učenika prema kategoriji koju mu dodjeljuju razredni kolege:
NAJEMOTIVAC, NAJSPORTAŠ/ICA, NAJMUZIKALNIJI/JA, NAJBOLJI PRIJATELJ/ICA, POMAGAČ/ICA …

	10 min

	Nastavne aktivnosti:
	Aktivnosti učitelja:
	Aktivnosti učenika:

	
	Vodi uvodni razgovor i prezentira fotografije, video – zapise.
Priprema anketu, dijeli je učenicima i upućuje na iskreno rješavanje iste.
Potiče učenike da izdvoje svoje pozitivne i „jače“ strane.
Priprema diplome i upisuje imena.
	Aktivno sudjeluju u uvodnom razgovoru.
Iskreno rješavaju zadanu anketu.
Daju ideje i prijedloge za „NAJ“ učenike.
Podržavaju svakog učenika pljeskom.



	Dodatni zadaci (problemski, istraživački i sl.)
	Stvorimo zajedničku slikovnicu – Mi smo 4. razred i ovako vidimo sebe.

	Prilagodbe za učenike s teškoćama:
	- sjedi blizu učitelja i u blizini ploče; sjedi pokraj svojeg pomagača
- govorenje u blizini učenika
- jasno i sporije obrazloženje zadatka jednostavnim rečenicama, 
- nepoznate riječi i pojmove objasniti 
- postavljanje jednog po jednog pitanja
- praćenje govora gestama
- gledati učenika dok mu pričamo
- uključiti osobno značenje i emocije
- primjena motivirajućih postupaka: ohrabrivanje,
  pohvaljivanje, suradnja, poticanje 

	Aktivnosti za rad s darovitim učenicima:
	Izraditi slikovnicu razreda u nekom od digitalnih alata.



	Multimedijski i interaktivni sadržaji:
	

	
	



	Plan ploče

	                                                
                                              



























Anketa – primjer
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NA KRAJU 4. RAZREDA

Iskreno oznadil

DA DJELOMIENO NE

Uvazavam osjecaje drugih.

Prepoznajem sukob i rieSavam ga mirno.

Aktivno slusam i druge poti¢em da slusaju.

Svojim idejama poticem druge da budu bolji.

Postujemn pravila ponasanja u skoli i izvan nje.

Prihva¢am svu djecu.

Planiram svoje aktivnosti.

Planiram svoje vrijeme za odmor i rad.

Pokusavam postaviti svoje cilieve.

Trudim se ostvariti svoje ciljeve.

Na Internetu se znam primjereno ponasati.

Brinem se o okoliSu.

Cuvam svoje obiéaje i postujem tude.

Trudim se postati bolji.





