	Osnovna škola:
	
	Nastavni predmet:
	SAT RAZREDNIKA

	Učitelj/
učiteljica:
	
	Redni broj sata:
	25.

	Razred:
	4.
	Datum:
	



PRIJEDLOG PISANE PRIPRAVE ZA IZVOĐENJE NASTAVNOG SATA
	Nastavni sadržaj:
	Životne vještine

	Međupredmetna tema i domena:
	Građanski odgoj i obrazovanje
Domena A - Ljudska prava
Domena C - Društvena zajednica

Osobni i socijalni razvoj
Domena B: Ja i drugi
Domena C: Ja i društvo

Zdravlje
Domena MENTALNO I SOCIJALNO ZDRAVLJE

Održivi razvoj
Domena: DOBROBIT

	Odgojno-obrazovna očekivanja:
	goo A.2.2.  Aktivno zastupa ljudska prava.
goo C.2.2. Promiče solidarnost u školi.

osr B.2.1. Opisuje i uvažava potrebe i osjećaje drugih.
osr C.2.3. Pridonosi razredu i školi.

zdravlje B.2.1.A Razlikuje vrste komunikacije. 
zdravlje B.2.1.B Prepoznaje i procjenjuje vršnjačke odnose.
zdravlje B.2.2.C Uspoređuje i podržava različitosti.

odr C.2.1. Solidaran je i empatičan u odnosu prema ljudima i drugim živim bićima.

	Međupredmetna povezanost:
	Hrvatski jezik, Priroda i društvo

	Vrednovanje:
	Vrednovanje za učenje:
	- postavljanje poticajnih pitanja, praćenje i davanje povratne informacije

	
	Vrednovanje kao učenje: 
	

	
	Vrednovanje naučenog: 
	



	Metode učenja i poučavanja:
	metoda usmenog izlaganja, postavljanje problemskih pitanja

	Nastavna sredstva i pomagala:
	računalo, projektor

	Mjesto izvođenja:
	učionica

	Literatura:
	kurikulumi međupredmetnih tema

	Tijek nastavnog sata:
	Razrada sata: 
	Trajanje:


	
	1. Uvodni dio
Učitelj/učiteljica potiče učenike na razgovor o pristojnom i nepristojnom ponašanju:
Kako se odnosite prema svojim prijateljima? Kako prema odraslima? Jeste li često nepristojni prema odraslima ili prema prijateljima? Ispričajte neko svoje iskustvo o nepristojnome ponašanju.
Postoje li razlozi za nepristojno ponašanje? Je li ponekad poželjno nekoga odbiti?

Najava:
Danas ćemo vježbati životne vještine – komunikaciju u određenim situacijama.
	10 min

	
	2. Središnji dio
Spoznavanje novih nastavnih sadržaja / istraživanje / rješavanje problemske situacije:

Učitelj/ica dijeli učenike u grupe. Svaka grupa dobiva po jedan problemski zadatak (prilozi). Učenici surađuju i razgovaraju o određenoj situaciji i kako bi postupili u istoj. Nakon dogovora – prezentiraju svoj rad (glume situaciju).
Dok jedna grupa prezentira svoj rad, ostali pažljivo gledaju, a nakon prezentacije (glume) analiziraju situaciju. Procjenjuju je li to situacija u kojoj je opravdano reći „ne želim“ ili „neću“. Kod svake situacije tražiti objašnjenje zašto tako misle. 
Primjeri problemskih situacija:
U trgovini: Ukradimo bombone.
Nepoznata osoba: Mali, imaš 10 kuna?
Stariji susjed/susjeda: Hoćeš li mi pomoći pomesti dvorište?
Mama: Pomogneš mi počistiti stan? i slično.
	30 min

	
	3. Završni dio
Učitelj/ica postavlja pitanje: 
Postoje li situacije kada je bolje reći „Neću!“ i „Ne želim!“?
Zaključimo: ako se pred nas postavljaju zahtjevi, ideje i planovi  koji od nas očekuju da učinimo nešto loše, opravdano je reći da to ne želimo i nećemo učiniti.
	5 min

	Nastavne aktivnosti:
	Aktivnosti učitelja:
	Aktivnosti učenika:

	
	Potiče učenike na aktivan razgovor i raspravu.
Dijeli učenike u grupe i zadaje im po jedan problemski zadatak. Pomaže i savjetuje.
Potiče učenike na izvođenje zaključaka.
	Aktivno sudjeluju u raspravi.
Analiziraju problemske situacije i pripremaju se za predstavljanje njihove situacije razredu. Izvode zaključke.

	Dodatni zadaci (problemski, istraživački i sl.)
	Sami predložiti neke problemske situacije i njihova rješenja.

	Prilagodbe za učenike s teškoćama:
	- sjedi blizu učitelja i u blizini ploče; sjedi pokraj svojeg pomagača
- povećan razmak između klupa
- govorenje u blizini učenika
- jasno i sporije obrazloženje zadatka jednostavnim rečenicama, 
  razdijeliti zadatak u manje dijelove
- po potrebi sadržajno prilagoditi i oblikovati tekst (font, razmak,   
  kontrast)
- nepoznate riječi i pojmove objasniti 
- postavljanje jednog po jednog pitanja
- davanje manjeg broja zadataka
- praćenje govora gestama
- gledati učenika dok mu pričamo
- poticati da završi zadano
- uključiti osobno značenje i emocije
- osigurati mogućnost odmora i kraće stanke između zadataka
- dati dodatno vrijeme da završi zadatak
- primjena motivirajućih postupaka: ohrabrivanje,
  pohvaljivanje, suradnja, poticanje 

	Aktivnosti za rad s darovitim učenicima:
	Snimiti/fotografirati dramske izvedbe problemskih situacija i napraviti film ili prezentaciju o temi.



	Multimedijski i interaktivni sadržaji:
	

	
	



	Plan ploče

	Pristojno / nepristojno

Problemske situacije:

	
Ponekad moramo reći NE!








Problemske situacije / ideje:
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