	Osnovna škola:
	
	Nastavni predmet:
	Priroda i društvo

	Učitelj/
učiteljica:
	
	Redni broj sata:
	57.

	Razred:
	4.
	Datum:
	



PISANA PRIPRAVA ZA IZVOĐENJE NASTAVNOG SATA

	Udžbenička jedinica:
	Ovisnost je štetna

	Domena/koncept:
	B. PROMJENE I ODNOSI

	Ishod:
	PID OŠ B.4.1.
Učenik vrednuje važnost odgovornoga odnosa prema sebi, drugima i prirodi.

	Razrada ishoda:
	Odgovorno se ponaša prema sebi, drugima, svome zdravlju i zdravlju drugih.

	Međupredmetna tema:
	z B.2.3.A. Opisuje zdrave životne navike.
z B.2.3.B Nabraja i opisuje rizike koji dovode do razvoja ovisničkih ponašanja.

	Međupredmetna povezanost:
	HJ - Pronalazi podatke koristeći se udžbenikom, izdvaja važne podatke iz teksta i piše bilješke. 

	Vrednovanje:
	Vrednovanje za učenje:
	Povratna informacija i prijedlozi za unapređivanje učenja tijekom rješavanja radne bilježnice, rada na dodatnim digitalnim sadržajima i izvršavanja postavljenih zadataka.

	
	Vrednovanje kao učenje: 
	Vršnjačko vrednovanje – Učenici/učenice vrednuju prenošenje novih spoznaja stečenih u primarnim skupinama.

	
	Vrednovanje naučenog: 
	/



	Metode učenja i poučavanja:
	metoda razgovora, metoda demonstracije, metoda usmenog izlaganja, metoda pisanja

	Nastavna sredstva i pomagala:
	udžbenik Istražujemo naš svijet 4, radna bilježnica Istražujemo naš svijet 4, dodatni digitalni sadržaji dostupni na e-sferi, nastavni listići Istražujemo naš svijet 4

	Mjesto izvođenja:
	učionica

	Literatura:
	Kurikulum nastavnog predmeta Priroda i društvo. 2019. MZO. udžbenik Istražujemo naš svijet 4, radna bilježnica Istražujemo naš svijet 4, dodatni digitalni sadržaji dostupni na e-sferi, nastavni listići Istražujemo naš svijet 4



	Tijek nastavnog sata:
	Uvodni dio sata:
Dogovor / motivacija / problemska situacija
Motivacijsko pitanje iz udžbenika.
Najava novih nastavnih sadržaja.
	5 min

	
	Središnji dio sata:
Spoznavanje novih nastavnih sadržaja
Učenici/učenice iznose svoje pretpostavke o štetnosti ovisnosti. Spoznavanje novih sadržaja provodi se suradničkim učenjem.
Učenici su podijeljeni u četiri primarne skupine.
1. skupina – Štetnost pušenja
2. skupina – Štetnost alkohola
3. skupina – Štetnost droga
4. skupina – Štetnost prekomjernog igranja računalnih i videoigara
Skupine proučavaju zadane sadržaje u udžbeniku, izdvajaju najbitnije. 
Formiranje novih skupina u kojima se nalaze po jedan učenik iz različitih primarnih skupina.
Svaki učenik prenosi novoj skupini spoznaje stečene u primarnoj skupini.
Sažimanje/uopćavanje
Učenici/učenice procjenjuju točnost svojih pretpostavki.
Zajedničko stvaranje bilješki (plan ploče).
	20 min

	
	Završni dio sata:
Utvrđivanje novih nastavnih sadržaja
Uvježbavanje
Rješavanje radne bilježnice str. 102. i  103. 
Ponavljanje
Dodatni digitalni sadržaji – Učimo zajedno – Upamti!
Provjeravanje
Dodatni digitalni sadržaji – Kviz.
	20 min

	Nastavne aktivnosti:
	Aktivnosti učitelja:
	Aktivnosti učenika:

	
	- upućuje na motivacijsko pitanje u  udžbeniku
- najavljuje nove nastavne sadržaje
	- razvijaju interes za učenje novog gradiva


	
	- potiče učenike/učenice na uočavanje uzročno-posljedičnih veza 
- upućuje na rad u skupinama i zadaje zadatke svakoj skupini
- nadgleda rad skupina

- pitanjima potiče na procjenu pretpostavki iznesenih na početku spoznavanja novih sadržaja
- usmjerava zajedničko stvaranje bilješki
	- iznose pretpostavke o štetnosti ovisnosti
- snalaze se u udžbeniku i nabraja i opisuje rizike koji dovode do razvoja ovisničkih ponašanja 
- dogovara se o zajedničkom cilju s članovima skupine i ustraje u ostvarenju cilja
- uočavaju važnost povezivanja sadržaja i kako nam stečena znanja pomažu u usvajanju novih spoznaja

	
	- upućuje na rješavanje radne bilježnice
- daje povratnu informaciju o točnosti odgovora
	- primjenjuju stečene spoznaje rješavajući različite zadatke



	
	- upućuje na zajedničko čitanje dodatnih digitalnih sadržaja
	- koriste se različitim izvorima znanja

	
	- upućuje na rješavanje kviza
- provjerava jesu li učenici usvojili predviđene ishode
	- procjenjuje učinkovitost svojeg učenja u konkretnoj situaciji učenja



	Dodatni zadaci (problemski, istraživački i sl.)
	/

	Prilagodbe za učenike s teškoćama:
	- ovisno o vrsti teškoće osigurati individualizirani pristup učeniku/učenici
- prilagoditi nastavne metode i postupke učeniku/učenici ovisno o njegovim/njezinim potrebama i mogućnostima
- prilagoditi nastavne materijale potrebama i mogućnostima učenika

	Aktivnosti za rad s darovitim učenicima:
	U enciklopediji i na internetskim izvorima prikupi dodatne informacije o djelovanju alkohola, nikotina i droge na ljudsko tijelo. Prikaži prikupljene informacije u bilježnici.



	Multimedijski i interaktivni sadržaji:
	https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/6a27ea26-5f43-478b-af67-c321f999023a/

	Projektni zadaci:
	/



	Plan ploče
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Prekomjerno igranja računalnih i videoigara
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